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Εσωτερικός κανονισμός για την Πρακτική Άσκηση εκτός του 

προγράμματος ΕΣΠΑ 

Πίνακας τροποποιήσεων 

Ημερομηνία Αριθμός έκδοσης Σχόλια 

26/2/2019 1.0 Αρχική έκδοση 

10/11/2021 2.0 1. Αλλαγή των κριτηρίων αξιολόγησης των φοιτητών για την 

πρακτική άσκηση 

2. Διορθώσεις των παραγράφων «γενικών όρων» της 

πρακτικής άσκησης. 

3. Αλλαγή των απαιτούμενων εγγράφων έναρξης. 

4. Αλλαγή των κριτηρίων βαθμολόγησης 

 
 

Εισαγωγή 

Στο τμήμα Βιοϊατρικών Επιστημών οι φοιτητές που επιθυμούν πτυχίο πανεπιστημίου μπορεί να 

κάνουν πρακτική άσκηση με το πρόγραμμα ΕΣΠΑ, με χρηματοδότηση από τον φορέα πρακτικής 

άσκησης ή άλλο ιδιωτικό ή δημόσιο φορέα και άμισθη πρακτική άσκηση υπό προϋποθέσεις. 

Ο παρόν εσωτερικός κανονισμός εξειδικεύει την πρακτική άσκηση σε φοιτητές που δεν 

επιθυμούν ή δεν επιλεγούν να κάνουν πρακτική άσκηση με το πρόγραμμα ΕΣΠΑ. Απλοποιεί τις 

γραφειοκρατικές διαδικασίες ενοποιώντας τις, στο μέτρο του δυνατού, με τις πρόνοιες του 

Εσωτερικού Κανονισμού ΕΣΠΑ του Τμήματος (14- 10/2021, Έκδοση 3.0) και με τον εσωτερικό 

κανονισμό ΠΑΔΑ (4621/21-10-2021). Οι ηλεκτρονικοί πόροι του προγράμματος ΕΣΠΑ του 

Τμήματος (http://practice.bisc.uniwa.gr/) και του ΠΑΔΑ (practice.uniwa.gr) ενσωματώνονται στο 

παρόν εσωτερικό κανονισμό. 

 

 

ΣΧΟΛΗ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ ΥΓΕΙΑΣ & ΠΡΟΝΟΙΑΣ 

ΤΜΗΜΑ ΒΙΟΪΑΤΡΙΚΩΝ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ 

http://practice.bisc.uniwa.gr/
https://uniwagr-my.sharepoint.com/personal/petef_uniwa_gr/Documents/Lessons/PDA%20-%20%ce%9e%c2%a0%ce%9f%c2%81%ce%9e%c2%b1%ce%9e%ce%8a%ce%9f%e2%80%9e%ce%9e%ce%89%ce%9e%ce%8a%ce%9e%c2%ae%20%ce%9e%c2%ac%ce%9f%c6%92%ce%9e%ce%8a%ce%9e%c2%b7%ce%9f%c6%92%ce%9e%c2%b7/%ce%9e%c2%9a%ce%9e%c2%b1%ce%9e%c2%bd%ce%9e%ce%8f%ce%9e%c2%bd%ce%9e%ce%89%ce%9f%c6%92%ce%9e%ce%8c%ce%9e%ce%8f%ce%9e%e2%80%95%20%ce%9e%ce%8a%ce%9e%c2%b1%ce%9e%ce%89%20%ce%9e%c2%b5%ce%9e%c2%b3%ce%9e%ce%8a%ce%9f%c2%81%ce%9e%e2%80%95%ce%9f%c6%92%ce%9e%c2%b5%ce%9e%ce%89%ce%9f%e2%80%9a%20%ce%9e%c2%b1%ce%9f%e2%80%a6%ce%9f%e2%80%9e%ce%9f%c2%8e%ce%9e%c2%bd/practice.uniwa.gr
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Χρήσιμοι όροι 

Πρακτική άσκηση. Προαιρετικό μάθημα του 8ου εξαμήνου σπουδών. Λόγω της ιδιαιτερότητας 

και της μεγάλης διάρκειας του η βαθμολόγηση του μπορεί να γίνει στην εξεταστική περίοδο του 

Ιουνίου ή του Σεπτεμβρίου. Δεν υπάρχουν για το μάθημα αυτό επαναληπτικές εξετάσεις. Αν ο 

φοιτητής πάρει μη προβιβάσιμο βαθμό θα πρέπει να πάρει στο επόμενο εξάμηνο δύο 

μαθήματα επιλογής. 

Συντονιστής πρακτικής άσκησης. Μέλος ΔΕΠ που συντονίζει το μάθημα της πρακτικής άσκησης 

για κάθε τομέα/κατεύθυνση. Είναι υπεύθυνος κυρίως για την διατήρηση λίστας προτεινόμενων 

φορέων, την επικοινωνία με τους φορείς κατά την διάρκεια των αιτήσεων και στον συντονισμό του 

τρόπου βαθμολόγησης του μαθήματος της πρακτικής άσκησης. 

Επιτροπή αξιολόγησης. Μόνιμα μέλη του εκπαιδευτικού προσωπικού του τμήματος με αυτόνομο 

ή όχι εκπαιδευτικό έργο που κρίνουν την επάρκεια των φοιτητών που θέλουν να πάρουν το 

μάθημα πρακτικής άσκησης. Μπορεί να είναι ταυτόχρονα και συντονιστές πρακτικής άσκησης. 

Επόπτες πρακτικής άσκησης ΠΑΔΑ. Μέλη του διδακτικού προσωπικού που έχουν αυτόνομο 

διδακτικό έργο. Επιβλέπουν ένα ή περισσότερους φοιτητές και η εποπτεία τους αποτελεί μέρος 

του διδακτικού τους έργου. 

Φορέας πρακτικής άσκησης (ΦΥΠΑ). Κάθε οργανισμός ιδιωτικός ή δημόσιος που μπορεί να 

απασχολήσει φοιτητές για πρακτική άσκηση. Η καταλληλότητα τους ελέγχεται από τους 

συντονιστές πρακτικής άσκησης κάθε τομέα/κατεύθυνσης. 

Επόπτης πρακτικής άσκησης ΦΥΠΑ. Επιστήμονας απόφοιτος Πανεπιστημίου ή ΤΕΙ που επιβλέπει 

το έργο της πρακτικής άσκησης των φοιτητών του φορέα απασχόλησης ή νόμιμα αδειούχος. Θα 

πρέπει η ειδίκευση του να σχετίζεται με το αντικείμενο της πρακτικής άσκησης. 

 

Παράγραφοι εσωτερικού κανονισμού 

Παρ.1. Διάρκεια πρακτικής άσκησης 

Η πρακτική άσκηση διαρκεί τουλάχιστον τέσσερις (4) μήνες. Δεδομένου ότι το Πανεπιστήμιο δεν 

αναλαμβάνει κάποια οικονομική υποχρέωση οι φοιτητές μπορούν να παραμείνουν για άσκηση 

στον φορέα και περισσότερο χρονικό διάστημα αν το επιθυμούν εφόσον όμως ασφαλίζονται από 

τον φορέα. 
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Παρ.2. Πότε διενεργείται 

Η πρακτική άσκηση διενεργείται στο εαρινό εξάμηνο σπουδών. Η εξεταστική του μαθήματος είναι 

τον Ιούνιο ή τον Σεπτέμβριο και κατά συνέπεια η πρακτική άσκηση μπορεί να διενεργηθεί μεταξύ 

Μαρτίου και Αυγούστου. Οι αιτήσεις γίνονται στο εαρινό εξάμηνο. 

Παρ.3. Ποιοι φοιτητές δικαιούνται να κάνουν πρακτική άσκηση εκτός ΕΣΠΑ 

Φοιτητές που φοιτούν κατά την διάρκεια της πρακτικής άσκησης τουλάχιστον στο 8ο εξάμηνο και 

έχουν ολοκληρώσει επιτυχώς τουλάχιστον 20 μαθήματα εκ των οποίων 10 μαθήματα της 

κατεύθυνσης σπουδών που έχουν επιλέξει. Για τον λόγο αυτό οι φοιτητές θα πρέπει να 

προσκομίσουν το έγγραφο «Βεβαίωση Πρακτικής Άσκησης ΕΣΠΑ» που θα λάβουν από τη 

γραμματεία. 

Παρ. 4. Διαδικασία αίτησης αξιολόγησης των φοιτητών 

Η διαδικασία αίτησης και επιλογής των φοιτητών είναι παρόμοια με αυτή του προγράμματος ΕΣΠΑ 

και γίνεται στις ίδιες ημερομηνίες. 

Παρ. 5. Διαδικασία αξιολόγησης των αιτήσεων των φοιτητών 

Ο Ακαδημαϊκός Υπεύθυνος ΕΣΠΑ δημοσιεύει λίστα με τους φοιτητές που δικαιούνται πρακτική 

άσκηση εκτός ΕΣΠΑ και την θέτει στην κρίση της επιτροπής αξιολόγησης αιτήσεων ΕΣΠΑ. Η λίστα 

προκύπτει από την διαδικασία της Παραγράφου 4 και τα κριτήρια αξιολόγησης της Παραγράφου 

3. 

Παρ. 6. Αναζήτηση θέσεων πρακτικής άσκησης 

Ο συντονιστής του μαθήματος πρακτικής άσκησης κάθε κατεύθυνσης/τομέα του τμήματος 

κατευθύνει τους φοιτητές στην αναζήτηση φορέα. Λίστα με προτεινόμενους φορείς μπορεί να 

αναρτηθεί και στην ιστοσελίδα πρακτικής άσκησης του τμήματος. Οι φοιτητές ενθαρρύνονται να 

βρουν μόνοι τους φορείς πρακτικής άσκησης εντός και εκτός Αττικής για να διευρυνθεί η λίστα των 

φορέων. Απαιτείται εγγραφή στην ιστοσελίδα ATLAS. 

Παρ. 7. Δήλωση φορέα πρακτικής άσκησης από τους φοιτητές. 

Οι φοιτητές δηλώνουν ηλεκτρονικά τον φορέα όπου θέλουν να κάνουν πρακτική άσκηση με 

παρόμοιο τρόπο με το πρόγραμμα ΕΣΠΑ. Οι φορείς θα πρέπει να έχουν εγκριθεί από τον 

συντονιστή πρακτικής άσκησης της κατεύθυνσης. 
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Παρ. 8. Απαραίτητα έγγραφα για την έναρξη της πρακτικής άσκησης 

• Βεβαίωση αποδοχής από τον φορέα πρακτικής άσκησης. 

• Σύμβαση πρακτικής άσκησης εκτός ΕΣΠΑ. Η σύμβαση υπογράφεται αρχικά από τον φοιτητή σε 

τρία αντίγραφα, στη συνέχεια υπογράφεται και σφραγίζεται από τον φορέα σε τρία αντίγραφα 

και τέλος υπογράφεται από τον Πρόεδρο του τμήματος και σφραγίζεται από τη γραμματεία. 

Υπάρχουν δύο έντυπα συμβάσεων: 

Σύμβαση πρακτικής άσκησης εκτός ΕΣΠΑ με ασφάλιση ΦΥΠΑ 

Σύμβαση πρακτικής άσκησης εκτός ΕΣΠΑ με ασφάλιση ΠΑΔΑ 

• Μόνο για δημόσιους φορείς πρακτικής άσκησης: Απογραφικό δελτίο οικονομικών στοιχείων. 

Ζητείται από το γραφείο μισθοδοσίας του ΠΑΔΑ προκειμένου να ασφαλιστεί ο φοιτητής από 

το ΠΑΔΑ. 

Παρ. 9. Βαθμολόγηση πρακτικής άσκησης 

Ως μάθημα του εαρινού εξαμήνου ο βαθμός του εισάγεται στο φοιτητολόγιο κατά την διάρκεια 

αυτού όπως τα κοινά μαθήματα. Ο βαθμός υπολογίζεται ως εξής: 

1. Βαθμολογία επόπτη φορέα (50% ή 5/10). Η βαθμολογία αιτιολογείται από την συμπλήρωση 

σχετικού ερωτηματολογίου και σχολίων. Ο βαθμός αυτός μπαίνει από τον επόπτη φορέα ο 

οποίος υπογράφει και σφραγίζει το σχετικό έντυπο. 

2. Αρτιότητα βιβλίου πρακτικής άσκησης (10% ή 1/10). To απαραίτητο περιεχόμενο του βιβλίου 

πρακτικής άσκησης γνωστοποιείται στους φοιτητές από την επιτροπή πρακτικής άσκησης. 

Μπορεί να διαφέρει ανά κατεύθυνσης. Στον έλεγχο της αρτιότητας του βιβλίου πρακτικής 

άσκησης συμπεριλαμβάνεται ο έλεγχος όλων των τμημάτων του Α, Β, Γ, Δ καθώς και η 

επικοινωνία του φοιτητή με τον επόπτη εκπαιδευτικού. 

3. Βαθμολογία επόπτη εκπαιδευτικού (40% ή 4/10). Η βαθμολογία αιτιολογείται από την 

συμπλήρωση σχετικού ερωτηματολογίου και σχολίων. Κάθε κατεύθυνση δύναται να έχει 

συγκεκριμένα κριτήρια βαθμολόγησης. 

Παρ. 10 Βιβλίο πρακτικής άσκησης 

Είναι παρόμοιο με αυτό του ΕΣΠΑ, κάθε κατεύθυνση μπορεί να τροποποιήσει ότι θεωρεί 

απαραίτητο. 

Παρ. 11 Πρακτική άσκηση εντός του Πανεπιστημίου από φοιτητές του τμήματος 

Οι φοιτητές του τμήματος Βιοϊατρικών Επιστημών μπορούν να κάνουν πρακτική άσκηση και εντός 

του πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής απασχολούμενοι αποκλειστικά, ή σε συνεργασία με εξωτερικό 
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φορέα, στα θεσμοθετημένα ή μη εργαστήρια του. Η επιλογή των ασκούμενων φοιτητών γίνεται 

από τον διευθυντή του εργαστηρίου. Για τους φοιτητές αυτούς ισχύουν οι απαιτήσεις των 

Παραγράφων 1, 2, 3. Στην ομάδα αυτή των φοιτητών περιλαμβάνονται φοιτητές με χρόνιες 

παθήσεις και αναπηρίες. 

Παρ. 12. Πρακτική άσκηση φοιτητών με χρόνιες παθήσεις και αναπηρίες 

Οι φοιτητές με χρόνιες παθήσεις πιστοποιούν την πάθησή τους με: 

• είτε με πιστοποιητικό αναπηρίας από τα Κέντρα Πιστοποίησης Αναπηρίας (ΚΕΠΑ), 

• είτε με γνωμοδότηση από δημόσιο νοσοκομείο. 

Σε αυτή την κατηγορία φοιτητών, εφόσον το ζητήσουν, θα υπάρχει κατά προτεραιότητα η 

δυνατότητα πρακτικής άσκησης εντός του ιδρύματος. 

Παρ. 13. Πρακτική άσκηση φοιτητών στη Κύπρο 

Οι Κύπριοι φοιτητές μπορούν να κάνουν πρακτική άσκηση στη Κύπρο εκτός ΕΣΠΑ. Απαραίτητη 

είναι η ασφάλιση τους για εργατικό ατύχημα. Η πρακτική άσκηση μπορεί να είναι τέσσερις μήνες 

ή παραπάνω. Σε περίπτωση που έχουν κάνει πρακτική άσκηση Erasmus στη Κύπρο λιγότερη από 

τέσσερις μήνες θα πρέπει να κάνουν επιπλέον τους μήνες πρακτικής άσκησης που υπολείπονται 

από το τετράμηνο. 


